
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Gioco Euristico con Farina Gialla” 

Care Famiglie e Bambini,  
 
ugualmente questa settimana, come le precedenti, vi 
proponiamo un’esperienza educativa di grande 
interesse per i Bambini usando oggetti e materiali di 
uso domestico, che sicuramente tutti voi avrete in 
casa …  

 
Gioco Euristico con la farina gialla!! 

 
Il gioco euristico è un’esperienza di scoperta in 
autonomia, dove non esiste né giusto né sbagliato, ma 
solo esplorazione del materiale proposto …  
 
Anche nella quotidianità del Nido offriamo spesso 
questo genere di esperienza, in quanto permette di 
stimolare i 5 sensi del bambino, la concentrazione, la 
creatività e la fantasia …  

 
I Bambini lasciano impronte, fanno scorrere la farina 
fra le dita o la travasano da un recipiente all’altro …  
 
Qui di seguito troverete alcuni spunti ed accorgimenti 
per organizzare al meglio l’ambiente domestico, buon 
lavoro!!! 
 

Un Abbraccio  
Le Educatrici 
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Occorrente 

… 

 
1. Un recipiente abbastanza capiente, possibilmente  

rettangolare e con bordi non molto alti; 

2. 3/4 pacchi di farina gialla, quella per la polenta; 

3. Oggetti di uso comune:  cucchiai, mestoli, colini, setacci, bicchieri, barattoli di 

yogurt, bottiglie di plastica di varie misure, imbuti, tappi grandi, conchiglie; 

4. Un vassoio. 

 

 

 

Piccoli Accorgimenti!!  

 1. Versate all’interno del recipiente la farina gialla; 

2. Per i Bambini più grandi il contenitore dovrà essere posizionato sopra una base solida 

ad una adeguata altezza: ad esempio sopra una sedia;  

3. Potrebbe essere utile dotarsi di scopa e paletta a misura di Bambino, in modo tale da 

raccogliere assieme a lui la farina che potrebbe cadere per terra, così giocando, 

imparerà anche a riordinare!! 

4. Per i bambini piccoli, posizionare la farina direttamente su un telo grande o lenzuolo, 

messo appositamente sul pavimento; 

5. Posizionare di fianco il vassoio dove riporre tutti gli utensili che il Bambino userà in 

autonomia: non spiegate ai Bambini come usare gli strumenti, perché il piacere risiede 

proprio nello scoprirlo da soli! 

6. Una volta iniziato il gioco, il divertimento è assicurato!!!!  

7. Attenzione!!! Non distraete il bambino con rumori vari che deconcentrerebbero anche 

gli adulti (esempi: televisione, cellulare, aspirapolvere …); 

8. Accendete una musica rilassante o classica come sottofondo …. Sarà proprio la sua 

concentrazione a portarlo verso la scoperta dei curiosi oggetti che ha di fronte. 

 

 

Buon Divertimento Bambini!! 
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